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Li Bricoleu est un service d’accueil de jour pour personnes adultes présen-
tant une déficience intellectuelle. Il est situé dans le quartier convivial
d’Outremeuse, place Delcour, 7 a Liege, en Belgique. Nous y accueillons
une trentaine de personnes présentant des niveaux de compétences et
d’autonomie tres différentes. Leur moyenne d’age est d’environ 40 ans.
Notre service vise au développement de 1’autonomie, de la créativité, de
I’inclusion sociale, de 1I’épanouissement, du bien-étre et de la reconnais-
sance des besoins de ces personnes. Les moyens mis en ceuvre pour pou-
voir atteindre ces objectifs sont les suivants:

— proposer des occupations utiles et valorisantes qui impliquent la recon-
naissance d’autrui;

— favoriser des apprentissages et stimuler le maintien des acquis. Li Brico-
leu offre la possibilité d’expériences nouvelles;

— proposer un lieu de communication et d’échanges qui apporte détente,
plaisir et ol s’expriment sentiments et émotions;

— donner la possibilité aux personnes de faire des choix et d’assumer cer-
taines responsabilités;

— adapter régulicrement la structure en fonction d’une population de plus
en plus diversifiée, en particulier les personnes vieillissantes.

Une partie de notre population présente un certain niveau de compétences
mais, malheureusement, ne trouve pas d’emploi dans le circuit ordinaire ou
méme en entreprise de travail adapté. Il a donc été nécessaire de développer
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toute une série de projets plus spécifiques pour ces personnes afin de leur
permettre de mettre a jour ces compétences.

Ce sont quelques activités d’utilité sociale et d’intégration dans notre
quartier que nous allons vous présenter: la cafétéria, le magasin de véte-
ments de seconde main et la table d’hote de la maison de quartier. Ces dif-
férents projets répondent non seulement aux besoins de valorisation et de
reconnaissance des usagers mais leur permettent aussi d’exercer des res-
ponsabilités, de développer et de maintenir leurs acquis. L’aspect socialisa-
tion prend tout son sens et est travaillé dans ce contexte. Ces projets per-
mettent également d’avoir des contacts avec I’extérieur dans des contextes
tres différents, ils visent a I’intégration en passant par I’autonomie et per-
mettent aux usagers de notre service d’€tre considérés comme des citoyens
a part enticre.

Le degré d’autonomie dépendant entre autres des capacités indivi-
duelles, notre travail consiste a offrir un environnement favorable a 1’épa-
nouissement de cette autonomie.

Ces activités requierent un certain niveau de compétences et les personnes
doivent répondre a certaines exigences: hygiéne correcte, comportement
adéquat, aptitudes sociales, manuelles, mentales suffisantes et évaluées
dans le cadre des activités internes du Bricoleu, une certaine autonomie afin
d’apprendre les taches dans un temps demandé tout en pouvant se confor-
mer aux convenances sociales dans la relation avec les clients, une capacité
d’adaptation pour garder un fonctionnement général optimum et une capa-

cité de travailler au sein d’un groupe.

1. La cafétéria

En collaborant avec d’autres associations (SAJA les Grillons, Méthis,
I’EFT le Pont, I'EPA d’Ans et le service Tremplin), nous tenons la cafétéria
de I’Ecole d’Educateurs (CFEL) une journée par semaine avec un groupe
de 5 personnes.

Le CFEL est implanté dans notre quartier, permettant ainsi a un plus
grand nombre d’usagers d’avoir acces a ce type d’activités. L’autonomie au
niveau des trajets n’étant plus une condition. Pour ces deux activités, nous
insistons sur le fait que 1’accent est mis sur I’aspect pédagogique et non sur
la rentabilité. Certes, 1’activité doit étre un minimum rentable afin qu’elle
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ne nous occasionne pas des pertes mais elle est avant tout un «outil péda-
gogique».

S’il y a des bénéfices, tant mieux, mais la n’est pas notre priorité. Les
bénéfices sont alors réinvestis, notamment en activités.

2. Le magasin les «Can’tchas»

Les Can’tchas est un magasin de seconde main ou nos usagers vendent des
vétements, des chaussures, des livres... et des confitures artisanales que
nous préparons, nous mémes, dans un autre atelier. Nous ne fonctionnons
qu’avec des dons.

Nous y travaillons la relation avec les clients, la gestion de 1’argent,
I’entretien des vétements (tri, lessive, repassage, étiquetage). Si le magasin
fonctionne bien, c’est trés motivant pour certains usagers; I’'un de nos ob-
jectifs est qu’ils se sentent concernés et portés par le projet. Dans la mesure
du possible, nous essayons d’intégrer d’autres ateliers au sein du Can’tchas,
par exemple ’atelier décoration pour les décors des vitrines, la préparation
des étalages. L atelier Bricotout a fabriqué les meubles de notre magasin. A
noter que le niveau d’exigences de la cafétéria est plus élevé que celui du
magasin.

Une personne qui pose sa candidature a la cafétéria doit au préalable ré-
pondre aux exigences du magasin.

3. La maison de quartier

Une maison de quartier est en train de se constituer au niveau du quartier
d’Outremeuse et nous participons au projet, notamment en réalisant une
fois par mois des repas communautaires avec un groupe de 5 personnes. Un
petit menu avec entrée, plat et dessert est proposé a un prix trés démocrati-
que (5 euros). Nous espérons pouvoir ainsi tisser de nouveaux liens au sein
du quartier et toucher une population plus isolée, voire en difficulté (per-
sonnes agées, personnes a petits revenus, ...), dans un climat chaleureux et
convivial riche d’échanges.

Bienvenue au Bricoleu!



